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	NIVEL: Transición, 4 años
	Objetivo específico: Comunicar oralmente temas de su interés (comidas saludables), incorporando palabras nuevas y pertinentes a las distintas situaciones comunicativas e interlocutores.

	ÁMBITO:  COMUNICACIÓN INTEGRAL
	ÁMBITO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL 

	NÚCLEO: LENGUAJE VERBAL 
OA4: Comunicar oralmente temas de su interés, empleando un vocabulario variado e incorporando palabras nuevas y pertinentes a las distintas situaciones comunicativas e interlocutores.
Habilidad: Conocer – Crear.
	NÚCLEO: IDENTIDAD Y AUTONOMÍA
OAT: Cuidar su bienestar personal, llevando a cabo sus prácticas de higiene, alimentación y vestuario, con independencia y progresiva responsabilidad

	INDICADORES DE EVALUACIÓN
	INDICADORES DE EVALUACIÓN

	• Comentan las características de los postres que se presentan. 
• Mencionan los ingredientes y procedimientos de los postres. 
• Exponen la elección de su postre. 
• Ilustran los ingredientes de su ensalada preferida.
	• Señalan los beneficios de comer alimentos saludables. 
• Exponen cuáles son sus verduras favoritas al momento de comer una ensalada.

	EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:
Inicio: Motive a los niños y niñas a que mencionen cuál es su comida saludable favorita, la modelarán con plasticina, la dejarán en un platito de cartón y le contarán a sus compañeros cuál es el plato favorito que cocinó y por qué es su preferido. Haga preguntas mediadoras para que puedan comunicar sus preferencias y la importancia de comer alimentos saludables en sus vidas. 

Desarrollo: Invite a los niños y niñas a desarrollar la Ficha n° 25 del libro. Para ello, primero deberán escoger entre 2 opciones y pintar el camino de su elección, luego deberán dibujar su ensalada favorita en el recuadro de abajo. Paséese por los puestos observando, reuniendo evidencia de lo realizado por los niños y haciendo preguntas mediadoras cuando vea que los niños lo necesitan.

Cierre: Finalice la actividad pidiéndoles que comenten su dibujo con el compañero o compañera más cercano y le expliquen la razón de su elección.  

	RECURSOS:
· platos de cartón para cada uno
·  plasticina de colores
·  lápices de colores 
	Otros recursos:
Revisar rúbrica que corresponde al OA4 Lenguaje verbal.
Revisar ficha Excelencia.  
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