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	NIVEL: Transición, 4 años
	Objetivo específico: Apreciar e identificar en el país la alimentación y las costumbres en el pasado y en el presente.

	ÁMBITO: INTERACCIÓN Y COMPRENSIÓN DEL ENTORNO
	ÁMBITO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL 

	NÚCLEO: EXPLORACIÓN DEL ENTORNO SOCIOCULTURAL
OA2: Apreciar diversas formas de vida de comunidades, del país y del mundo, en el pasado y en el presente, tales como: viviendas, paisajes, alimentación, costumbres, identificando mediante diversas fuentes de documentación gráfica y audiovisual, sus características relevantes.
Habilidad: Comprender
	NÚCLEO: IDENTIDAD Y AUTONOMÍA 
OAT7: Comunicar rasgos de su identidad de género, roles (nieta/o, vecino/a, entre otros), sentido de pertenencia y cualidades personales.




	INDICADORES DE EVALUACIÓN
	INDICADORES DE EVALUACIÓN

	· Menciona los juegos que realizan los niños de las imágenes.
· Marca lo que hace con mayor frecuencia.
· Marca la comida que ingiere con mayor frecuencia.
· Menciona argumentos acerca de por qué hay comidas que se ingieren más que otras.
· Menciona la comida que sus padres consumían con mayor frecuencia cuando eran niños.
	· Menciona el plato de comida que consume con mayor frecuencia.
· Menciona el plato que su familia consume con mayor frecuencia.



	EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:
Inicio: Motive a los niños observando el video del link adjunto, Juegos infantiles desaparecidos. Al terminar, pregunte: de los juegos observados ¿cuáles conocen y cuáles no?, ¿cómo se juegan los que conocen?, ¿los practican constantemente?, ¿a qué juegan hoy ustedes?, ¿cómo lo juegan, qué materiales necesitan, juegan solos o acompañados? 

Desarrollo: Invite a los niños a escoger 3 juegos del video y a jugarlos en su sala con sus compañeros. Pueden ser el juego de “Las bolitas”,  “Saltar la cuerda”, “Las chapitas”, “Corre el anillo”, “La gallinita ciega”, “La pinta”, “Al pillarse”, entre otros. Divida el curso en 3 grupos, dependiendo de la cantidad de adultos en la sala. Los niños pueden rotar para que conozcan todos los juegos propuestos. 

Cierre: Finalice la actividad invitando a los niños a desarrollar la Ficha n°4 del libro. En ella escribirán un check en la imagen que representa el juego que comúnmente practican. Luego realizarán lo mismo en la imagen que represente la comida que comúnmente ingieren. Se les invita a responder las otras 2 preguntas en sus casas y a compartirlas con sus padres. Retome las respuestas al día siguiente al inicio de la jornada. 

	RECURSOS:
· video https://www.youtube.com/watch?v=2QSSrxhGIJo
· materiales necesarios según los juegos escogidos.
	Otros recursos:
Revisar rúbrica que corresponde al OA2 Exploración del entorno sociocultural.
Revisar ficha Excelencia.  
Revisar tarjetas de Convivencia y ciudadanía. 
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