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	NIVEL: Transición, 4 años
	Objetivo específico: Comprender textos orales como instrucciones.

	ÁMBITO:  COMUNICACIÓN INTEGRAL
	ÁMBITO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL 

	NÚCLEO: LENGUAJE VERBAL 
OA2: Comprender textos orales, como preguntas, explicaciones, relatos, instrucciones y algunos conceptos abstractos en distintas situaciones comunicativas, identificando la intencionalidad comunicativa de diversos interlocutores.
Habilidad: Conocer – Crear.
	NÚCLEO: IDENTIDAD Y AUTONOMÍA
OAT: Distinguir parámetros establecidos para la regulación de alimentos, como etiquetado de sellos, fechas de vencimiento, entre otros.

	INDICADORES DE EVALUACIÓN
	INDICADORES DE EVALUACION

	• Describen las instrucciones de la receta “Bocados para disfrutar” y siguen su procedimiento paso a paso.
	• Comentan si los alimentos poseen sellos y fecha de caducidad.
 • Mencionan lo importante que es consumir alimentos saludables.

	EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:
Inicio: Se inicia la actividad invitando a los niños a transformarse en chef, para lo cual se les entregarán delantales y gorros de chef. Luego se procede a conocer y explorar los ingredientes que se usarán. Se pregunta: ¿qué ingredientes y utensilios utilizaremos?, ¿qué podemos hacer con estos ingredientes?, ¿cómo debemos usar los utensilios? Se les cuenta que cocinarán bocaditos, y se les pide que imaginen y predigan cómo quedarán esos bocados cuando los terminen de trabajar. Deben dibujar su predicción en la Ficha n° 12. 

Desarrollo: Se invita a los niños y niñas a desarrollar la receta siguiendo los pasos que menciona la Ficha n°12. Primero, pelar y moler el huevo, y mezclarlo con mayonesa. Luego, cortar las orillas del pan de molde, untar la pasta y los trozos de aceitunas. Se finaliza enrollando el pan, para formar los bocados, y se corta en partes iguales.

Cierre: Se cierra haciendo metacognición con preguntas mediadoras. Retomando el dibujo realizado anteriormente, se comprueba si se cumplió la predicción hecha antes. Se pregunta: ¿qué hicimos hoy?, ¿cuáles fueron los pasos que se deben seguir?, ¿qué hubiera sucedido si cambiamos uno de los pasos?, entre otras. 

	RECURSOS:
– lápices de colores 
– 4 láminas de pan de molde
– 5 aceitunas deshuesadas y trozadas
– 1 huevo duro
– 1 cucharada de mayonesa
– 1 plato de cartón
– 1 cuchara plástica 
	Otros recursos:
Revisar rúbrica que corresponde al OA1, Lenguaje verbal.
Revisar ficha Excelencia.  




image1.jpeg
& C ANTILLANA




