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	NIVEL: Medio, 2 años
	Objetivo específico: Identificar algunas normas de protección y seguridad de su entorno cotidiano referidas a la alimentación.


	ÁMBITO: INTERACCIÓN Y COMPRENSIÓN DEL ENTORNO
	ÁMBITO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL 

	NÚCLEO: COMPRENSIÓN DEL ENTORNO SOCIOCULTURAL
OA6: Identificar algunas normas de protección y seguridad de su entorno cotidiano referidas a alimentación, tránsito y sismos, y otras pertinentes a su contexto geográfico. 
Habilidad: Conocer 
	NÚCLEO: IDENTIDAD Y AUTONOMÍA
OAT9: Manifestar progresiva independencia en sus prácticas de alimentación, vigilia y sueño, vestimenta, higiene corporal, bucal y evacuación.


	INDICADORES DE EVALUACIÓN
	INDICADORES DE EVALUACIÓN

	· Identifica las acciones de seguridad que debe realizar antes de comer (orden de la mesa, estar sentado, etc.)
· Identifica acciones de protección que debe realizar antes de comer (lavado de manos).
	· Se lava las manos antes de ingerir alimentos cuando se le recuerda.
· Prepara el espacio para la ingesta de alimentos siguiendo la sugerencia del adulto.

	EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE:
Inicio: Motive a los niños viendo el video del link adjunto, la canción Las manos a lavar. Permita que los niños interactúen con la canción, puedan bailar y cantar, realizando los gestos que el video propone, e integrando algunos que usted considere pertinentes. 

Desarrollo: Invite a los niños a sentarse en un grupo grande, y relate la siguiente historia, apoyándose con 2 títeres de dedo: “Tengo 2 sobrinos, una niña y un niño, les gusta mucho jugar en el patio, haciendo comidas con pasto, piedras y tierra. Cuando su mamá los llama a almorzar, ella corre a sentarse a la mesa, a diferencia de él, que va primero al baño a lavarse las manos y cara, luego se sienta en su silla derechito y se alista a comer. Al paso de un tiempo, mi sobrina se enfermó, le dolía tanto su pancita que no pudo salir a jugar; en cambio mi sobrino no se enferma nunca”. Pregunte: ¿por qué creen que la sobrina se enfermó?, ¿de qué forma podría haberlo evitado?, ¿quién hizo lo que corresponde?, ¿por qué es importante lavarse las manos antes de comer?, ¿por qué es importante sentarse derechito en la silla para comer?

Cierre: Finalice la actividad invitando a los niños a desarrollar la Ficha n° 38 del libro. Para ello deberán identificar las normas y acciones a realizar antes y durante la comida, y pintar las imágenes presentadas. Invítelos a comer su colación siguiendo las normas ya conversadas con anterioridad. 

	RECURSOS:
· 2 títeres de dedo
· video https://www.youtube.com/watch?v=Ei0TJQj79MQ
· colación de cada niño
· lápices de colores
	Otros recursos:
Revisar rúbrica que corresponde al OA6 Exploración del entorno sociocultural.
Revisar tarjetas de Convivencia y ciudadanía. 
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