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PLAN DE CLASE 
CURSO: 3º Medio       SECTOR: Biología

UNIDAD 1: Coordinación de las funciones del organismo          FECHA: 









	TÏTULO: Homeostasis del medio interno y sistema urinario
	CLASE: Nº 4

	CONTENIDOS POR EJE
Coordinación de las funciones del organismo. Estructura y función de los seres vivos.
	HABILIDADES
· Comprender
· Predecir
· Describir
· Interpretar


	INDICADORES DE EVALUACIÓN

· Comprenden la importancia de los líquidos corporales en especial el agua, en el medio interno de un organismo.
· Predicen las consecuencias de la ingesta de agua y sus repercusiones en el organismo.
· Describen los riñones y su función como principal responsable de la mantención de la composición química de la sangre al eliminar los desechos tóxicos.

· Interpretan cuadros sinópticos de la regulación de la hormona antidiurética. 


	

	INICIO – MOTIVACIÓN  (20 minutos)
· El profesor comunica  a los estudiantes el objetivo de esta clase.

· Pide a los estudiantes que comiencen la clase, dando ejemplos extremos de situaciones cotidianas de hidratación y deshidratación. 
· Explicita la relevancia del agua y deducen que órganos están involucrados en su regulación.

	RECURSOS REQUERIDOS 
· Texto del alumno: pp. 24 a 28
· Plataforma e- preu (Pedro de Valdivia – Santillana) Actividad N°2


	DESARROLLO – ACTIVIDADES (50 minutos)
· Los estudiantes responden la actividad “Analiza, grafica e investiga” (TA, p.25). Junto con el curso, el docente ayuda a resolver las dudas.
· Los estudiantes deben dar ejemplos de la actividad y cuanta cantidad de ingesta de agua necesitan para diferentes actividades.
· Leen la información del texto de la página 26 de “Sistema urinario y homeostasis”, para conocer los riñones y sus funciones más importantes.
· Analizan la imagen de las partes que componen los riñones para que en la próxima clase puedan diseccionarlos. 
· Leen la información referida a los nefrones (TA, p. 27), mientras el profesor la explica, para luego observar y comprender el mapa conceptual que indica la relevancia de la hormona antidiurética.


	CIERRE - ACTIVIDADES (20 minutos)
· El profesor revisa los resultados de las actividades de las páginas 25 y 27.
· El profesor hace una evaluación de las actividades con una pequeña interrogación acerca de la información extraída del libro en una lectura realizada por los estudiantes.



Observación: en la plataforma e-preu (Pedro de Valdivia - Santillana), el profesor puede encontrar una evaluación tipo PSU en la actividad N°2 para el contenido  “Sistema urinario y homeostasis”.
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