
	CIENCIAS - UNIDAD 1: UNA NUEVA AVENTURA
	Nivel: Kinder
	Fecha:

	Ámbito de experiencias: Formación personal y social. 
Núcleo de aprendizaje: Autonomía.
Eje de aprendizaje: Cuidado de sí mismo. 
Aprendizaje esperado: Identificar diferentes acciones y situaciones de la vida diaria, argumentando la contribución que hacen al cuidado de la salud y al desarrollo de distintos ambientes saludables. 


	Inicio: Invite al grupo a conversar sobre algunas acciones que favorezcan el cuidado del cuerpo y sus órganos. Coménteles que acciones entretenidas como jugar, aprender y hacer deporte ayudan a mantener nuestro cuerpo sano. Desarrolle una conversación sobre la responsabilidad de cuidar el cuerpo y de lo importante que es aprender otras acciones que lo protejan. 

Desarrollo: (Para esta actividad es necesario contar con tarjetones que contengan imágenes en que se observen acciones que cuidan el cuerpo y otras que no. Se debe considerar material para dos grupos). Invite a los niños a jugar con los tarjetones. Divida al grupo en dos y muéstreles un papelógrafo con un niño y niña con caras felices y al lado un niño y niña con cara triste. Los niños y niñas deberán sacar tarjetones, mirar las imágenes y ubicarlas en el espacio de cuidado o no cuidado del cuerpo (de acuerdo a la cara de los niños y niñas). Luego aliéntelos a trabajar en el texto y observar las imágenes de la página 16. 

Cierre: Reflexione con los niños acerca del cuidado del cuerpo desde el ámbito de la alimentación, juegos, higiene, entre otros. Pregunte: ¿Cuándo cuidamos nuestro cuerpo?, ¿si no cuidamos el cuerpo, es posible conseguir otro?, ¿qué pasa cuando alguna parte del cuerpo se enferma, no funciona o no está?, ¿cuál es su parte del cuerpo favorita?
	Recursos: Página 16 texto del estudiante

	
	Indicador de evaluación:
-Dibuja una acción distinta a las presentadas, para cuidar su cuerpo.
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