
	CIENCIAS - UNIDAD 1: UNA NUEVA AVENTURA
	Nivel: Kinder
	Fecha:

	Ámbito de experiencias: Relación con el medio natural y cultural.
Núcleo de aprendizaje: Seres vivos y su entorno.
Eje de aprendizaje: Descubrimiento del mundo natural. 
Aprendizaje esperado: Reconocer mediante la observación, características básicas de personas, animales, plantas y algunos cambios que ocurren en el proceso de crecimiento.


	Inicio: Invite al grupo a cerrar los ojos y a respirar profundamente. Pídales que se pongan una mano cerca de la nariz y sientan qué entra y sale al respirar. Luego, plantee preguntas como: ¿Qué parte del cuerpo sienten que cambia cuando respiras? , ¿qué entra y sale del cuerpo cuando respiran?, ¿por dónde entra y sale el aire?, ¿qué pasa si dejan de respirar?, ¿saben qué órganos internos participan en la respiración? (puede ampliar las preguntas a medida que se vaya desarrollando el diálogo).
Desarrollo: Motive a los niños a observar cómo funcionan los pulmones realizando un sencillo modelo. Organice a su curso en grupos de tres integrantes y entrégueles tres bombillas, dos globos y cinta aislante. Pídales que construyan un modelo de parte del sistema respiratorio, uniendo las bombillas en forma de Y, y en los extremos que forman una V, pongan los dos globos utilizando la cinta adhesiva. Explíqueles que los globos representarán los pulmones y las bombillas los canales por donde ingresa el aire. Indíqueles que soplen la bombilla y observen qué sucede con los globos. Coménteles que sucede lo mismo con sus pulmones cuando inspiran, pues tienen la capacidad de inflarse. Pídales que observen su modelo y pregúnteles ¿cuántos pulmones representa el modelo?, ¿qué parte del cuerpo podría ser el extremo libre de la bombilla?, ¿qué sucedería si se obstruyera la bombilla?, ¿por qué creen que no deben introducir elementos en la nariz?
Cierre: Invite a sus estudiantes a trabajar en la página 12 del texto. Pídales que observen los íconos y comenten lo que creen que deberán hacer en esta actividad. Lea en voz alta el texto y posteriormente las instrucciones y anímelos a responder individualmente la actividad. Finalmente pregúnteles: ¿Por qué debemos cuidar los pulmones?, ¿qué les sucede a las personas fumadoras?, ¿qué le dirían a un adulto que no cuida sus pulmones?
	Recursos: Página 12 texto del estudiante

	
	Indicador de evaluación:
-Identifica las acciones que dañan los pulmones.
Identifica las acciones que cuidan los pulmones.
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