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CURSO: 6° básico						CLASE: 2						FECHA: 	
SECTOR: Ciencias Naturales 					EJE: Ciencias de la vida					UNIDAD 1: Pubertad
TIEMPO: 90 minutos

Meta de la clase: Reconocer los principales cambios físicos, psicológicos y sociales durante la pubertad.

	
Habilidades (cognitivas y científicas)
· Identificar
· Comprar
· Aplicar

	
Objetivos de Aprendizaje Transversales
· Comprender y apreciar la importancia que tienen las dimensiones afectiva, espiritual, ética y social, para un sano desarrollo sexual.
·  Identificar, procesar y sintetizar información de diversas fuentes y organizar la información acerca de un tópico o problema.


	
Objetivos de Aprendizaje
· Describir y comparar los principales cambios que ocurren durante la pubertad.


	
Contenidos
Módulo 1: Desarrollo humano
· Sexualidad humana
· La pubertad, una etapa de grandes cambios



	
Indicadores de evaluación
· Identifican los cambios durante la pubertad en los ámbitos físico, psicológico y social que experimentan las personas.
· Elaboran una red conceptual que sintetice los cambios físicos, psicológicos y sociales durante la pubertad.
· Diferencian los cambios que ocurren en mujeres y hombres durante la pubertad.
· Describen los cambios que ocurren en mujeres y hombres durante la pubertad.



	Inicio – Motivación (15 minutos)
· Proyecte la página 15 del libro y lean el párrafo que se presenta en Lee y comenta. 
· Luego, escriba en la pizarra términos importantes de la lectura como sexualidad humana, características físicas, personalidad, valores, sentimientos, vivencias, respeto, amor, entre otros. Discutan en conjunto el significado de cada uno de estos y, para cerrar la discusión, explique que cada uno de estos términos se incluye dentro de lo que es la sexualidad humana, la cuál se desarrolla en la pubertad. 
· Aproveche esta relación para presentar el tema a tratar durante la clase.

	Recursos requeridos 
Texto del estudiante: páginas 15 a 19

Computador
Proyector
Libro digital
Fotos de los estudiantes (una actual y otra de años anteriores)


	Desarrollo – Actividades (45 minutos)
· Solicite a sus estudiantes que saquen sus fotos y las observen. Posteriormente, solicíteles reconocer al menos dos cambios que han experimentado a partir de esa época y que los anoten en su cuaderno. Luego ,pídales que piensen en los gustos e intereses que tenían en esa época y lo que tienen ahora.
· Dado un tiempo prudente, solicite a sus estudiantes que nombren, voluntariamente, algunos de estos cambios que experimentaron y anótelos en la pizarra.
· Pídales que se organicen en parejas y lean las páginas 16 y 17. Posteriormente, discutan si los cambios leídos coinciden con los que experimentaron, motivando el debate en torno al tema.
· Solicíteles elaborar una red conceptual que sintetice los cambios durante la pubertad en los distintos ámbitos del ser humano, ya sean psicológicos, sociales o físicos.
· Finalmente, revise la actividad con la participación voluntaria de los estudiantes.

	

	Cierre - Actividades (30 minutos)
· Proyecte la sección Practica y resuelve de la página 18, y solicíteles realizar las actividades que ahí se proponen, revisando las respuestas en conjunto con los estudiantes, posteriormente .
· Lean la sección Sintetiza que se presenta en la misma página, resaltando los conceptos más importantes tratados durante la clase.
· Finalmente, pida a los estudiantes desarrollar en forma individual la sección Ponte a prueba de la página 19; revisando, resaltando y resolviendo dudas respecto a lo aprendido en el módulo 1.
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